
Строение и функции кожи 



 

 

Кожа – важный и многосторонний в 

функциональном отношении орган.  

Кожа является не только оболочкой, но и 

обширным рецепторным полем.  

 



ФУНКЦИИ КОЖИ: 

• защищает тело от внешних воздействий, 
в том числе механических; 

• участвует в терморегуляции организма; 

• выделяет наружу пот, кожное сало 
(выделительная функция); 

• содержит энергетические запасы 
(подкожный жир); 

• синтезирует витамин D для профилактики 
рахита; 

• участвует в обмене веществ; 

• является депо крови (около 1 л); 

• воспринимает многочисленные 
раздражения внешней среды. 

 



Площадь кожного покрова взрослого 

 человека составляет 1,5-2 кв.м.  

 

Толщина кожи в различных  

частях тела варьирует от 0,5 до 5 мм.  

 

Масса кожи доходит до 3 кг. 



Слои кожи  

Эпидермис – это поверхностный  

слой кожи толщиной от 0,03 до 1,5 мм. 

 Наиболее толстый  

эпидермис на ладонях и подошвах.  

Гиподерма - самая глубокая часть кожи.  

Содержит жировые скопления.  

Этот слой смягчает действия на кожу  

механических факторов, обеспечивает ее  

подвижность и является хорошим  

Термоизолятором.    

Дерма - глубокая часть кожи. 

Имеет 2 слоя:  

1. Сосочковый слой образует многочисленные выступы - сосочки,  

вдающиеся в эпидермис, и определяющие индивидуальный  

рисунок кожи.  

2. Сетчатый слой обеспечивают плотность, прочность и  

эластичность кожного покрова. 



СТРОЕНИЕ КОЖИ


